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スマートフォンからの設定方法をご説明します。 

 

手順 1：メール設定ページへ 

メールアプリ → メール設定 → その他 → メール全般の設定 

 

手順 2：「詳細設定／解除」を選択 

 

「詳細設定／解除」を選択します。 
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手順 3：「認証」画面にて、spモードパスワードを入力し「決定」を選択 

 

「認証画面」で spモードパスワード 1を入力して「決定」を選択しま

す。 

各種設定の変更・確認には spモードパスワードの入力が必要です。

spモードパスワードは、初期設定では「0000」に設定されています。 

 

手順 4：「迷惑メール対策」画面で「受信／拒否設定」の「設定」を選び、「次へ」を選択 

 

「迷惑メール対策」画面で「受信／拒否設定」の「設定」を選び、「次

へ」を選択します。 

 

  

http://www.nttdocomo.co.jp/info/spam_mail/measure/domain/setting/spmode/index.html#notice01_01
http://www.nttdocomo.co.jp/info/spam_mail/measure/domain/setting/spmode/index.html
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手順 5：携帯電話・PHSなどからのメールの受信／拒否設定 

 

ステップ 1では、受信したいメール送信元のラジオボタン内にチェック

をします（複数選択が可能です）。 
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手順 6：個別に受信したいドメインまたはアドレスを登録（ドメイン・アドレス受信設定） 

 

ステップ 4までスクロールします。 

 

個別に登録する際のポイント 

 

 

 

 

  

 

  

 

手順 7：設定完了 

  

(1) @nihon-u.ac.jp     日本大学 各先生からのメール１ 

(2) @g.nihon-u.ac.jp   日本大学 各先生からのメール２ 

(3) @smart-cat.jp      ＳｍａｒｔＣａｔ管理者のメール 
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手順 8：設定したドメインが受信可能か確認 

SmartCat受講システムのログオンします。 

 

授業受付メニューの「ユーザーメンテ」を選択します。 

 

 

「更新」ボタンをタップして登録した宛先に E メール送信されます。 

 

E メールが届いているか確認して下さい。 

届いていた場合、E メールから「本登録」処理を実行して下さい。 

 
NTTドコモ株式会社 資料を参照致しました。 


